Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben

in Forst/Baden

Wettbhewerbe der Manner - Aktive

Gewichtsklasse bis 56 kg

Reissen

1. Marcel Hinkelmann
2. Stefan Schmiedel
3.

Stol3en

1. Marcel Hinkelmann
2. Stefan Schmiedel
3.

Zweikampf

1. Marcel Hinkelmann
2. Stefan Schmiedel
3.

Relativ-Wertung

1. Marcel Hinkelmann
2. Stefan Schmiedel
3.

AC Atlas Plauen
AC Atlas Plauen

AC Atlas Plauen
AC Atlas Plauen

AC Atlas Plauen
AC Atlas Plauen

AC Atlas Plauen
AC Atlas Plauen

77,0 kg
69,0 kg

90,0 kg
88,0 kg

167,0 kg
157,0 kg

83,0 Pkte.
80,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbhewerbe der Manner - Aktive

Gewichtsklasse bis 62 kg

Reissen

1. Stefan Bender AC Suhl

2. Christoph Pichler Chemnitzer AC

3.  Philipp Scholte SG Fortschritt Eibau
Stol3en

1. Philipp Scholte SG Fortschritt Eibau

2. Christoph Pichler Chemnitzer AC

3.  Ronny Weber Berliner TSC
Zweikampf

1. Stefan Bender AC Suhl

2. Philipp Scholte SG Fortschritt Eibau

3.  Stefan Bender AC Suhl

Relativ-Wertung

1. Ronny Weber Berliner TSC
2. Stefan Bender AC Suhl
3. Sebastian Schiweck AC Potsdam

106,0 kg
103,0 kg
92,0 kg

132,0 kg
125,0 kg
120,0 kg

228,0 kg
224.0 kg
221,0 kg

120,0 Pkte.
116,0 Pkte.
113,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben

in Forst/Baden

Wettbhewerbe der Manner - Aktive

Gewichtsklasse bis 69 kg

Reissen

1. Simon Brandhuber
2. Robert Joachim
3. Daniel Brauer

Stol3en

1. Robert Joachim
2. Simon Brandhuber
3. Benjamin Meisel

Zweikampf

1. Robert Joachim
2. Simon Brandhuber
3. Benjamin Meisel

Relativ-Wertung

1. Robert Joachim
2. Simon Brandhuber
3. Benjamin Meisel

TB 03 Roding
Berliner TSC
TV Elz

Berliner TSC
TB 03 Roding
TSG Rodewisch

Berliner TSC
TB 03 Roding
TSG Rodewisch

Berliner TSC
TB 03 Roding
TSG Rodewisch

133,0 kg
132,0 kg
115,0 kg

155,0 kg
153,0 kg
145,0 kg

287,0 kg
286,0 kg
257,0 kg

157,0 Pkte.
156,0 Pkte.
133,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben

in Forst/Baden

Wettbewerbe der Manner - Aktive

Gewichtsklasse bis 77 kg

Reissen

1. Jacob Neufeld
2. Martin Herberg
3. Alexander Oberkirsch

StolRen

1. Jacob Neufeld
2. Martin Herberg
3.  Ronny Winter

Zweikampf

1. Jacob Neufeld
2. Martin Herberg
3. Alexander Oberkirsch

Relativ-Wertung

1. Jacob Neufeld
2. Martin Herberg
3. Alexander Oberkirsch

SV G. Obrigheim
Dresdner SC
Riesaer AC

SV G. Obrigheim
Dresdner SC
AC A. Neuhardenberg

SV G. Obrigheim
Dresdner SC
Riesaer AC

SV G. Obrigheim
Dresdner SC
Riesaer AC

148,0 kg
145,0 kg
140,0 kg

182,0 kg
170,0 kg
165,0 kg

330,0 kg
315,0 kg
300,0 kg

179,0 Pkte.
164,0 Pkte.
149,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben

in Forst/Baden

Wettbewerbe der Manner - Aktive

Gewichtsklasse bis 85 kg

Reissen

1. Tom Schwarzbach
2. Michael Muller
3. Mario Koch

StolRen

1. Tom Schwarzbach
2. Michael Muller
3. Roy Teichert

Zweikampf

1. Tom Schwarzbach
2. Michael Muller
3. Mario Koch

Relativ-Wertung

1. Tom Schwarzbach
2. Michael Muller
3. Mario Koch

Chemnitzer SC
Berliner TSC
ASV Herbsleben

Chemnitzer SC
Berliner TSC
TSV B/W Schwedt

Chemnitzer SC
Berliner TSC
ASV Herbsleben

Chemnitzer SC
Berliner TSC
ASV Herbsleben

154,0 kg
145,0 kg
140,0 kg

196,0 kg
175,0 kg
171,0 kg

350,0 kg
320,0 kg
310,0 kg

180,0 Pkte.
150,6 Pkte.
140,1 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben

in Forst/Baden

Wettbewerbe der Manner - Aktive

Gewichtsklasse bis 94 kg

Reissen

1. Robert Oswald
2. René Horn
3. Lars Blanke

StolRen

1. Robert Oswald
2. René Horn
3. Matthias Hecht

Zweikampf

1. Robert Oswald
2. René Horn
3. Matthias Hecht

Relativ-Wertung

1. Robert Oswald
2. René Horn
3. Lars Blanke

ASK Frankfurt/Oder
ASK Frankfurt/Oder
KSV Sommerda

ASK Frankfurt/Oder
ASK Frankfurt/Oder
TB 03 Roding

ASK Frankfurt/Oder
ASK Frankfurt/Oder
TB 03 Roding

ASK Frankfurt/Oder
ASK Frankfurt/Oder
KSV Sommerda

155,0 kg
148,0 kg
146,0 kg

191,0 kg
188,0 kg
176,0 kg

346,0 kg
336,0 kg
322,0 kg

163,6 Pkte.
149,1 Pkte.
135,8 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben

in Forst/Baden

Wettbhewerbe der Manner - Aktive

Gewichtsklasse bis 105 kg

Reissen

1. Jiurgen Spiel
2. Robby Behm
3. Ingolf Keba

Stol3en

1. Jurgen Spiel
Robby Behm
3. Ingolf Keba

Zweikampf

1. Jurgen Spiel
2.  Robby Behm
3. Ingolf Keba

Relativ-Wertung

1. Jurgen Spiel
2. Robby Behm
3. Ingolf Keba

AV 03 Speyer
Chemnitzer AC
ASV Tuttlingen

AV 03 Speyer
Chemnitzer AC
ASV Tuttlingen

AV 03 Speyer
Chemnitzer AC
ASV Tuttlingen

AV 03 Speyer
Chemnitzer AC
ASV Tuttlingen

173,0 kg
165,0 kg
152,0 kg

200,0 kg
200,0 kg
195,0 kg

373,0 kg
365,0 kg
347,0 kg

171,0 Pkte.
161,0 Pkte.
145,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben

in Forst/Baden

Wettbhewerbe der Manner - Aktive

Gewichtsklasse + 105 kg

Reissen

1. Almir Velagic
2. Alexej Prochorow
3. Daniel Nowara

Stol3en

1. Almir Velagic
2.  Alexej Prochorow
3. Daniel Nowara

Zweikampf

1. Almir Velagic
2.  Alexej Prochorow
3. Daniel Nowara

Relativ-Wertung

1. Almir Velagic
2.  Alexej Prochorow
3. Daniel Nowara

AV 03 Speyer
GSV Baunatal
TB 03 Roding

AV 03 Speyer
GSV Baunatal
TB 03 Roding

AV 03 Speyer
GSV Baunatal
TB 03 Roding

AV 03 Speyer
GSV Baunatal
TB 03 Roding

182,0 kg
175,0 kg
151,0 kg

218,0 kg
200,0 kg
182,0 kg

400,0 kg
375,0 kg
333,0 kg

166,0 Pkte.
154,0 Pkte.
123,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wetthewerbe der Manner - Junioren

Gewichtsklasse bis 56 kg

Reissen
1. Stefan Schmiedel AC Atlas Plauen 69,0 kg
2.
3.

Stol3en
1. Stefan Schmiedel AC Atlas Plauen 88,0 kg
2.
3.

Zweikampf
1. Stefan Schmiedel AC Atlas Plauen 157,0 kg
2.
3.

Relativ-Wertung

1. Stefan Schmiedel AC Atlas Plauen 80,0 Pkte.
2.
3.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben

in Forst/Baden

Wetthewerbe der Manner - Junioren

Gewichtsklasse bis 62 kg

Reissen

1.  Christoph Pichler
2. Philipp Scholte
3.

Stol3en

1. Philipp Scholte
2. Christoph Pichler
3.

Zweikampf

1. Christoph Pichler
2. Philipp Scholte
3.

Relativ-Wertung

1.  Christoph Pichler
2. Philipp Scholte
3.

Chemnitzer AC
SG Fortschritt Eibau

SG Fortschritt Eibau
Chemnitzer AC

Chemnitzer AC
SG Fortschritt Eibau

Chemnitzer AC
SG Fortschritt Eibau

103,0 kg
92,0 kg

132,0 kg
125,0 kg

228,0 kg
224.0 kg

120,0 Pkte.
116,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wetthewerbe der Manner - Junioren

Gewichtsklasse bis 69 kg

Reissen
1. Simon Brandhuber TB 03 Roding 133,0 kg
2.
3.

StoRRen
1. Simon Brandhuber TB 03 Roding 153,0 kg
2.
3.

Zweikampf
1. Simon Brandhuber TB 03 Roding 286,0 kg
2.
3.

Relativ-Wertung

1. Simon Brandhuber TB 03 Roding 156,0 Pkte.
2.
3.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Manner - Junioren

Gewichtsklasse bis 77 kg

Reissen
1. André Dorrzapf AC Mutterstadt 124,0 kg
2.  Max Lang Chemnitzer AC 118,0 kg
3.

StolRRen
1. MaxLang Chemnitzer AC 155,0 kg
2. André Doérrzapf AC Mutterstadt 137,0 kg
3.

Zweikampf
1. MaxLang Chemnitzer AC 273,0 kg
2. André Doérrzapf AC Mutterstadt 261,0 kg
3.

Relativ-Wertung

1. MaxLang Chemnitzer AC 140,0 kg
2. André Doérrzapf AC Mutterstadt 110,0 kg
3.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Manner - Junioren

Gewichtsklasse bis 85 kg

Reissen

1. Gregor Nowara TB 03 Roding

2. Sascha Szentik ASV Herbsleben

3. Robin Kiinzel TSV Heinsheim
Stol3en

1. Gregor Nowara TB 03 Roding

2. Robin Kiinzel TSV Heinsheim

3. Sascha Szentik ASV Herbsleben
Zweikampf

1. Gregor Nowara TB 03 Roding

2. Robin Kiinzel TSV Heinsheim

3. Sascha Szentik ASV Herbsleben

Relativ-Wertung

1. Gregor Nowara TB 03 Roding
2. Robin Kiinzel TSV Heinsheim
3. Sascha Szentik ASV Herbsleben

129,0 kg
123,0 kg
118,0 kg

164,0 kg
140,0 kg
130,0 kg

293,0 kg
258,0 kg
253,0 kg

123,5 Pkte.
91,9 Pkte.
85,6 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Manner - Junioren

Gewichtsklasse bis 94 kg

Reissen
1. Armin Uhl KSV Kitzingen 120,0 kg
2.
3.

StolRRen
1. Armin Uhl KSV Kitzingen 150,0 kg
2.
3.

Zweikampf
1. Armin Uhl KSV Kitzingen 270,0 kg
2.
3.

Relativ-Wertung

1. Armin Uhl KSV Kitzingen 95,7 Pkte.
2.
3.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wetthewerbe der Manner - Junioren

Gewichtsklasse bis 105 kg

Reissen
1. Timo Solar ASC Zeilsheim 148,0 kg
2.
3.

Stol3en
1. Timo Solar ASC Zeilsheim 180,0 kg
2.
3.

Zweikampf
1. Timo Solar ASC Zeilsheim 328,0 kg
2.
3.

Relativ-Wertung

1. Timo Solar ASC Zeilsheim 124,0 Pkte.
2.
3.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wetthewerbe der Manner - Junioren

Gewichtsklasse + 105 kg

Reissen
1. Marc Walzer KSV Langen 130,0 kg
2.
3.

StoRRen
1. Marc Walzer KSV Langen 150,0 kg
2.
3.

Zweikampf
1. Marc Walzer KSV Langen 280,0 kg
2.
3.

Relativ-Wertung

1. Marc Walzer KSV Langen 63,0 Pkte.
2.
3.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben

in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Aktive

Gewichtsklasse bis 48 kg

Reissen

1. Ulrike Zehner
2. Sandra Martin
3.  Nancy Hinkelmann

Stol3en

1. Sandra Martin
2. Ulrike Zehner
3.  Nancy Hinkelmann

Zweikampf

1. Sandra Martin
2. Ulrike Zehner
3. Nancy Hinkelmann

Relativ-Wertung

1. Sandra Martin
2. Ulrike Zehner
3.  Nancy Hinkelmann

AC 82 Schweinfurt
Chemnitzer AC
AC Atlas Plauen

Chemnitzer AC
AC 82 Schweinfurt
AC Atlas Plauen

Chemnitzer AC
AC 82 Schweinfurt
AC Atlas Plauen

Chemnitzer AC
AC 82 Schweinfurt
AC Atlas Plauen

53,0 kg
52,0 kg
46,0 kg

67,0 kg
64,0 kg
54,0 kg

119,0 kg
117,0 kg
100,0 kg

89,0 Pkte.
87,0 Pkte.
70,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben

in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Aktive

Gewichtsklasse bis 53 kg

Reissen

1. Catherina GroRmann
2. Katrin Bochert
3. Jessica Reichmann

Stol3en

1. Catherina GroRmann
2. Katrin Bochert
3. Jessica Reichmann

Zweikampf

1. Catherina GroRmann
2. Katrin Bochert
3. Jessica Reichmann

Relativ-Wertung

1. Catherina GroRmann
2. Katrin Bochert
3. Jessica Reichmann

AC A. Neuhardenberg
SC Pforzheim
MSV Buna Schkopau

AC A. Neuhardenberg
SC Pforzheim
MSV Buna Schkopau

AC A. Neuhardenberg
SC Pforzheim
MSV Buna Schkopau

AC A. Neuhardenberg
SC Pforzheim
MSV Buna Schkopau

62,0 kg
56,0 kg
44,0 kg

76,0 kg
75,0 kg
53,0 kg

138,0 kg
131,0 kg
97,0 kg

103,0 Pkte.
97,0 Pkte.
60,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Aktive

Gewichtsklasse bis 58 kg

Reissen

1. Julia Rohde NSAC Gorlitz

2.  Natalie Rozycki Berliner TSC

3. Johanna Walzak SG Fortschritt Eibau
Stol3en

1. Julia Rohde NSAC Gorlitz

2. Johanna Walzak SG Fortschritt Eibau

3. Natalie Rozycki Berliner TSC
Zweikampf

1. Julia Rohde NSAC Gorlitz

2. Johanna Walzak SG Fortschritt Eibau

3. Natalie Rozycki Berliner TSC

Relativ-Wertung

1. Julia Rohde NSAC Gorlitz

2. Johanna Walzak SG Fortschritt Eibau

3. Natalie Rozycki Berliner TSC
Anmerkung

neuer Deutscher Rekord von Julia Rohde im Reissen

86,0 kg DR
70,0 kg
68,0 kg

106,0 kg
84,0 kg
82,0 kg

192,0 kg
152,0 kg
152,0 kg

155,0 Pkte.
111,0 Pkte.
107,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben

in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Aktive

Gewichtsklasse bis 63 kg

Reissen

1. Christin Ulrich
2. Sabine Kusterer
3. Sabrina Bug

Stol3en

1. Christin Ulrich
2. Sabine Kusterer
3. Sabrina Bug

Zweikampf

1. Christin Ulrich
2. Sabine Kusterer
3. Sabrina Bug

Relativ-Wertung

1. Christin Ulrich
2. Sabine Kusterer
3. Sabrina Bug

ASV Ladenburg
KSV Durlach
KSC Schifferstadt

ASV Ladenburg
KSV Durlach
KSC Schifferstadt

ASV Ladenburg
KSV Durlach
KSC Schifferstadt

ASV Ladenburg
KSV Durlach
KSC Schifferstadt

88,0 kg
83,0 kg
63,0 kg

109,0 kg
105,0 kg
81,0 kg

197,0 kg
188,0 kg
144,0 kg

150,0 Pkte.
141,0 Pkte.
94,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Aktive

Gewichtsklasse bis 69 kg

Reissen

1. Anett Goppold SG Fortschritt Eibau

2. Christina Spindler AV 03 Speyer

3. Katja Seitle Eichenauer SV
StoRRen

1. Anett Goppold SG Fortschritt Eibau

2. Katja Seitle Eichenauer SV

3.  Christina Spindler AV 03 Speyer
Zweikampf

1. Anett Goppold SG Fortschritt Eibau

2. Katja Seitle Eichenauer SV

3.  Christina Spindler AV 03 Speyer

Relativ-Wertung

1. Anett Goppold SG Fortschritt Eibau
2. Katja Seitle Eichenauer SV
3.  Henriette Braun Berliner TSC

92,0 kg
72,0 kg
71,0 kg

113,0 kg
90,0 kg
84,0 kg

205,0 kg
161,0 kg
156,0 kg

135,0 Pkte.
93,0 Pkte.
88,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben

in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Aktive

Gewichtsklasse bis 75 kg

Reissen

1. Yvonne Kranz
2. Nina Schroth
3. Nina Bayer

Stol3en

1. Yvonne Kranz
2. Nina Bayer
3. Nina Schroth

Zweikampf

1. Yvonne Kranz
2. Nina Schroth
3. Nina Bayer

Relativ-Wertung

1. Yvonne Kranz
2. Nina Schroth
3. Nina Bayer

AC Suhl
TSG Haldloch
AC Weinheim

AC Suhl
AC Weinheim
TSG Haldloch

AC Suhl
TSG Halloch
AC Weinheim

AC Suhl
TSG Haldloch
AC Weinheim

95,0 kg
94,0 kg
85,0 kg

122,0 kg
110,0 kg
107,0 kg

217,0 kg
201,0 kg
195,0 kg

137,0 Pkte.
122,0 Pkte.
121,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben

in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Aktive

Gewichtsklasse + 75 kg

Reissen

1. Mandy Wedow
2. Judy Witzel
3. Tina Scheuer

Stol3en

1. Mandy Wedow
2. Judy Witzel
3. Tina Scheuer

Zweikampf

1. Mandy Wedow
2. Judy Witzel
3. Tina Scheuer

Relativ-Wertung

1. Mandy Wedow
2. Judy Witzel
3. Tina Scheuer

AC A. Neuhardenberg
SSV Samswegen
KSV Langen

AC A. Neuhardenberg
SSV Samswegen
KSV Langen

AC A. Neuhardenberg
SSV Samswegen
KSV Langen

AC A. Neuhardenberg
SSV Samswegen
KSV Langen

97,0 kg
77,0 kg
71,0 kg

117,0 kg
95,0 kg
90,0 kg

214,0 kg
172,0 kg
161,0 kg

133,0 Pkte.
64,0 Pkte.
69,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Juniorinnen

Gewichtsklasse bis 48 kg

Reissen
1. Nancy Hinkelmann AC Atlas Plauen 46,0 kg
2.
3.

StoRRen
1. Nancy Hinkelmann AC Atlas Plauen 54,0 kg
2.
3.

Zweikampf
1. Nancy Hinkelmann AC Atlas Plauen 100,0 kg
2.
3.

Relativ-Wertung

1. Nancy Hinkelmann AC Atlas Plauen 70,0 Pkte.
2.
3.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben

in Forst/Baden

Wettbhewerbe der Frauen - Juniorinnen

Gewichtsklasse bis 53 kg

Reissen

1. Jessica Reichmann
2.  Lydia Zander
3.

Stol3en

1. Jessica Reichmann
2.  Lydia Zander
3.

Zweikampf

1. Jessica Reichmann
2. Lydia Zander
3.

Relativ-Wertung

1. Jessica Reichmann
2. Lydia Zander
3.

MSV Buna Schkopau
SV 90 Grafenroda

MSV Buna Schkopau
SV 90 Grafenroda

MSV Buna Schkopau
SV 90 Grafenroda

MSV Buna Schkopau
SV 90 Grafenroda

44,0 kg
40,0 kg

53,0 kg
52,0 kg

97,0 kg
92,0 kg

60,0 Pkte.
57,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbhewerbe der Frauen - Juniorinnen

Gewichtsklasse bis 58 kg

Reissen

1. Natalie Rozycki Berliner TSC

2.  Simone Glenk KSC Schifferstadt

3.  Michelle Bayer FTG Pfungstadt
Stol3en

1. Natalie Rozycki Berliner TSC

2. Simone Glenk KSC Schifferstadt

3.  Michelle Bayer FTG Pfungstadt
Zweikampf

1. Natalie Rozycki Berliner TSC

2.  Simone Glenk KSC Schifferstadt

3.  Michelle Bayer FTG Pfungstadt

Relativ-Wertung

1. Natalie Rozycki Berliner TSC
2. Michele Bayer FTG Pfungstadt
3.  Simone Glenk KSC Schifferstadt

70,0 kg
58,0 kg
51,0 kg

82,0 kg
69,0 kg
63,0 kg

152,0 kg
127,0 kg
114,0 kg

107,0 Pkte.
88,0 Pkte.
73,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben

in Forst/Baden

Wettbhewerbe der Frauen - Juniorinnen

Gewichtsklasse bis 63 kg

Reissen

1. Sabine Kusterer
2. Sophia Attilo
3. Kim Morosowa

Stol3en

1. Sabine Kusterer
2.  Sophia Attilo
3. Jaqueline Wilhelm

Zweikampf

1. Sabine Kusterer
2.  Sophia Attilo
3. Jaqueline Wilhelm

Relativ-Wertung

1. Sabine Kusterer
2.  Sophia Attilo
3. Jaqueline Wilhelm

KSV Durlach
KSV Griinstadt
AC Gol. Mengede

KSV Durlach
KSV Griinstadt
KSV Griinstadt

KSV Durlach
KSV Griinstadt
KSV Griinstadt

KSV Durlach
KSV Griinstadt
KSV Griinstadt

83,0 kg
66,0 kg
48,0 kg

105,0 kg
78,0 kg
61,0 kg

188,0 kg
144,0 kg
105,0 kg

141,0 Pkte.
89,0 Pkte.
52,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbhewerbe der Frauen - Juniorinnen

Gewichtsklasse bis 69 kg

Reissen

1. Christina Spindler AV 03 Speyer

2. Henriette Braun Berliner TSC

3. Michelle Taubert TSG Rodewisch
Stol3en

1. Christina Spindler AV 03 Speyer

2. Henriette Braun Berliner TSC

3. Michelle Taubert TSG Rodewisch
Zweikampf

1. Christina Spindler AV 03 Speyer

2. Henriette Braun Berliner TSC

3. Michelle Taubert TSG Rodewisch

Relativ-Wertung

1. Henriette Braun Berliner TSC
2. Christina Spindler AV 03 Speyer
3. Michelle Taubert TSG Rodewisch

72,0 kg
71,0 kg
60,0 kg

84,0 kg
83,0 kg
70,0 kg

156,0 kg
154,0 kg
130,0 kg

88,0 Pkte.
86,0 Pkte.
62,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbhewerbe der Frauen - Juniorinnen

Gewichtsklasse bis 75 kg

Reissen

1. Nina Schroth
2. Justine Feix
3. Christin John

Stol3en

1. Nina Schroth
2. Justine Feix
3. Christin John

Zweikampf

1. Nina Schroth
2. Justine Feix
3. Christin John

Relativ-Wertung

1. Nina Schroth
2. Justine Feix
3. Christin John

TSG Halloch
AC Suhl
Malchower AC

TSG Haldloch
AC Suhl
Malchower AC

TSG Haldloch
AC Suhl
Malchower AC

TSG Haldloch
AC Suhl
Malchower AC

94,0 kg
71,0 kg
60,0 kg

107,0 kg
87,0 kg
74,0 kg

201,0 kg
158,0 kg
134,0 kg

122,0 Pkte.
78,0 Pkte.
56,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben

in Forst/Baden

Wettbhewerbe der Frauen - Juniorinnen

Gewichtsklasse + 75 kg

Reissen

1. Sarah Spiecker
2.  Patricia Noah
3.

Stol3en

1. Patricia Noah
2.  Sarah Spiecker
3.

Zweikampf

1. Patricia Noah
2.  Sarah Spiecker
3.

Relativ-Wertung

1. Sarah Spiecker
2.  Patricia Noah
3.

KSV Lorrach
KSV S6mmerda

KSV S6mmerda
KSV Lorrach

KSV S6mmerda
KSV Lorrach

KSV Lorrach
KSV S6mmerda

64,0 kg
63,0 kg

81,0 kg
78,0 kg

144,0 kg
142,0 kg

58,0 Pkte.
45,0 Pkte.


Woettel
Hervorheben

Woettel
Hervorheben


Wettkampf Manner/Junioren, Gewichtsklassen - 94 kg

Im letzten Wettkampf der Deutschen Meisterschaft gingen die Heber in der
Gewichtsklasse bis 94 kg an die Hantel.

Manner - Aktive

Robert Oswald vom ASK Frankfurt/Oder ging als Sieger des Wettkampfs mit 155,0
kg im Reissen, 191,0 kg im StofRen und 346,0 kg im Zweikampf hervor.

René Horn, ebenfalls vom ASK Frankfurt/O. versuchte zwar in seinem letzten
StoRversuch (199 kg) Oswald vom Thron zu stol3en, doch leider misslang dieser. So
wurde er mit 148,0 kg im Reissen, 188,0 kg im Stof3en und 336,0 kg im Zweikampf
Zweiter im Wettkampf, gefolgt von Matthias Hecht vom TB 03 Roding (Reissen:
146,0 kg, StoRen: 176,0 kg, Zweikampf: 322,0 kQ).

Méanner - Junioren

Als einzigster Heber in seiner Gewichtsklasse konnte Armin Uhl vom KSV Kitzingen
die Titel in allen Wertungen einheimsen (120,0 kg im Reissen, 150,0 kg im StolRen
und 270,0 kg im Zweikampf).

Wettkampf Manner/Junioren, Gewichtsklassen - 85 kg

In dieser Gewichtsklasse startete ein ausgeglichenes Teilnehmerfeld und
kampfte hart um die Platze hinter dem uberragenden Tom Schwarzbach.



Manner - Aktive

Tom Schwarzbach vom Chemnitzer AC dominierte diesen Wettkampf mit Gberragen-
den Leistungen (154,0 kg im Reissen (neue personliche Bestleistung), 196,0 kg im
StoRen und 350,0 kg im Zweikampf). Damit wurde er mit 180,0 Punkten Relativ-
Bester der Veranstaltung.

Platz zwei belegte Michael Muller vom Berliner TSC (145,0 kg im Reissen, 175,0 kg
im StoRen und 320,0 kg im Zweikampf) vor Mario Koch vom ASV Herbsleben (140,0
kg im Reissen, 170,0 kg im Stofden und 310,0 kg im Zweikampf).

Manner - Junioren

Gregor Nowara vom TB 03 Roding rundete den qualitativ hochwertigen Wettkampf
bei den Junioren mit einer ansprechenden Leistung ab. Mit 129,0 kg im Reissen,
164,0 kg im Stof3en und 293,0 kg im Zweikampf verwies er Robin Kinzel vom TSV
Heinsheim (118,0 kg im Reissen, 140,0 kg im Stof3en und 258,0 kg im Zweikampf)
und Sascha Szentik vom ASV Herbsleben (123,0 kg im Reissen, 130,0 kg im Stol3en
und 253,0 kg im Zweikampf) auf die Platze.

Wettkampf Manner/Junioren, Gewichtsklassen - 85 kg

Der zweite Tag der Deutschen Meisterschaften begann am Samstag, den
08.10.2011 mit dem Wettkampf in der Gewichtsklasse bis 77 kg.

Manner - Aktive

Sieger in dieser Gewichtsklasse wurde Jacob Neufeld vom SV G. Obrigheim (148,0
kg im Reissen, 182,0 kg im StoRen und 330,0 kg im Zweikampf). Mit dieser Leistung
stellte er neue persdnliche Rekorde auf und erreichte damit den zweiten Platz in der
Relativ-Wertung (179,0 Pkte.).

Martin Herberg vom Dresdner SC konnte trotz drei Fehlversuchen den zweiten Platz
mit 145,0 kg im Reissen, 170,0 kg im Stol3en und 315,0 kg im Zweikampf vor
Alexander Oberkirsch vom Riesaer AC (140,0 kg im Reissen, 160,0 kg im Stof3en
und 300,0 kg im Zweikampf) verteidigen.

Manner - Junioren

Bei den Junioren siegte Max Lang vom Chemnitzer AC mit einer Leistung von 118,0
kg im Reissen, 155,0 kg im StoRen und 273,0 kg im Zweikampf vor André Doérrzapf
vom AC Mutterstadt (124,0 kg im Reissen, 137,0 kg im Stof3en und 261,0 kg im
Zweikampf).




R S |

Wettkampf Manner/Junioren, Gewichtsklassen - 105 und + 105 kg

Der erste Wettkampf klang mit dem Highlight - der Schwer- und
Superschwergewichtsklassen der Manner und Junioren - aus.

Manner - Aktive

Jurgen Spiel® vom AV 03 Speyer wurde seiner Favoritenrolle in der Gewichtsklasse
bis 105 kg gerecht und siegte in allen drei Wertungen (Reissen: 173,0 kg, Stol3en:
200,0 kg, Zweikampf: 373,0 kg). Die Heber Robby Behm vom Chemnitzer AC
(Reissen: 165,0 kg, StolRen: 200,0 kg, Zweikampf: 365,0 kg) und Ingolf Keba vom
ASV Tuttlingen (Reissen: 152,0 kg, Stoflen: 195,0 kg, Zweikampf: 347,0 kg) belegten
die Platze zwei und drei.

Aufgrund der verletzungsbedingten Absage von Olympiasieger Matthias Steiner, der
diesen Wettkampf verfolgte, war Almir Velagic der Favorit fur den Meistertitel in der
Gewichtsklasse uber 105 kg. Mit 182,0 kg im Reissen, mit 218,0 kg im Stol3en und
400,0 kg im Zweikampf bewaltigte er die hdchste Last der beiden Wettkampftage.
Alexej Prochorow, frischgebackener Bronzemedailliengewinner der U 23 -
Europameisterschaft im Reissen belegte den 2. Platz (Reissen: 175,0 kg, Stol3en:
200,0 kg, Zweikampf: 375,0 kg) vor Daniel Nowara vom TB 03 Roding (Reissen:
151,0 kg, StoRRen: 182,0 kg, Zweikampf: 333,0 kg).

Manner - Junioren

Bei den Junioren war das Teilnehmerfeld Uberschaubar.

Timo Solar war einziger Heber in der Gewichtsklasse bis 105 kg und konnte somit
unangefochten bei allen Wertungen den Titel holen (Reissen: 148,0 kg, Stolen:
180,0 kg, Zweikampf: 328,0 kg).

In der Gewichtsklasse Uber 105 kg wurde Mark Walzer als ,Einzelkampfer®
Deutscher Meister mit einer Leistung von 130,0 kg im Reissen, mit 150,0 kg im
Stofden und 280,0 kg im Zweikampf.



Wettkampf Frauen /Juniorinnen, Gewichtsklassen - 75 und +75 kg

Frauen - Aktive

Yvonne Kranz vom AC Suhl gewann mit 95,0 kg im Reissen, mit 122,0 kg im Stol3en
und 217,0 kg im Zweikampf den Titel in der Gewichtsklasse bis 75 kg vor Nina
Schroth von der TSG Halloch (Reissen: 94,0 kg, StoRen: 107,0 kg, Zweikampf:
201,0 kg) und Nina Bayer vom AC Weinheim (Reissen: 85,0 kg, Sto3en: 110,0 kg,
Zweikampf: 195,0 kg).

In der Gewichtsklasse Uber 75 kg sicherte sich Mandy Wedow vom AC A.
Neuhardenberg den Titel (Reissen: 97,0 kg, StoRen: 117,0 kg, Zweikampf: 214,0 kg).
Die Platze zwei und drei belegten Judy Witzel vom SSV Samswegen (Reissen: 77,0
kg, Stollen: 95,0 kg, Zweikampf: 172,0 kg) und Tina Scheuer vom KSV Langen
(Reissen: 71,0 kg, Stolen: 90,0 kg, Zweikampf: 161,0 kg).

Frauen - Juniorinnen

Nina Schroth von der TSG HaRloch, die bei der Europameisterschaft der Juniorinnen
die Bronzemedaillie im Reissen gewonnen hatte, dominierte den Wettkampf der
Gewichtsklasse bis 75 kg und gewann alle Wertungen (Reissen: 94,0 kg, StolRen:
107,0 kg, Zweikampf: 201,0 kQg).

Justine Feix vom AC Suhl belegte Platz zwei in der Gesamtwertung (Reissen: 71,0
kg, StolRen: 87,0 kg, Zweikampf: 158,0 kg) und Kristin John vom Malchower AC den
3. Platz (Reissen: 60,0 kg, StoRen: 74,0 kg, Zweikampf: 134,0 kg).

Bei den Juniorinnen, Gewichtsklasse Uber 75 kg gewann Patricia Noa den Titel mit
63,0 kg im Reissen, 81,0 kg im StoRen und 144,0 kg im Zweikampf vor Sarah Spiker
vom KSV Lérrach (Reissen: 64,0 kg, Stol3en: 78,0 kg, Zweikampf: 142,0 kg).



Wettkampf Frauen /Juniorinnen, Gewichtsklassen - 63 und- 69 kg

Frauen - Aktive

Bei den Frauen in der Gewichtsklasse bis 63 kg gewann die ehemalige Heberin des
AC Forst Christin Ulrich (jetzt ASV Ladenburg) die Deutsche Meisterschaft in allen
drei Wertungen (Reissen: 88,0 kg, Stolsen: 109,0 kg, Zweikampf: 197,0 kg). Im
Reissen stellte sie ihre personliche Bestleistung ein, im Sto3en und im Zweikampf
blieb sie mit einem Kilogramm knapp darunter.

Die Platze zwei und drei belegten Sabine Kusterer vom KSV Durlach (Reissen: 83,0
kg, StolRen: 105,0 kg, Zweikampf: 188,0 kg) und Sabrina Bug vom KSV Schifferstadt
(Reissen: 63,0 kg, StolRen: 81,0 kg, Zweikampf: 144,0 kg).

In der Gewichtsklasse bis 69 kg erfullte Anett Goppold ihre Favoritenrolle und holte
mit grol3em Vorsprung den Titel (Reissen: 92,0 kg, Stol3en: 113,0 kg, Zweikampf:
205,0 kg). Auf den Platzen folgten Katja Seitle vom Eichenauer SV (Reissen: 71,0
kg, StoRen: 90,0 kg, Zweikampf: 161,0 kg) vor Christina Spindler vom AV 03 Speyer
(Reissen: 72,0 kg, Stol3en: 84,0 kg, Zweikampf: 156,0 kg).

Frauen - Juniorinnen

Sabine Kusterer vom KSV Durlach holte sich souveran den Meistertitel bei den
Juniorinnen (Reissen: 83,0 kg, Stoflden: 105,0 kg, Zweikampf: 188,0 kg). Dabei stellte
sie im Stol3en eine neue Bestleistung auf.

Auf den Platzen zwei und drei folgten Sophia Attilo vom KSV Grinstadt (Reissen:
66,0 kg, StolRen: 78,0 kg, Zweikampf: 144,0 kg) und Jacqueline Wilhelm vom KSV
Grinstadt (Reissen: 83,0 kg, StoRen: 105,0 kg, Zweikampf: 188,0 kg).

Christina Spindler vom AV 03 Speyer gewann mit 72,0 kg im Reissen, mit 84,0 kg im
Stollen und 156,0 kg im Zweikampf den Wettkampf der Juniorinnen bis 69 kg, gefolgt
von Henriette Braun vom Berliner SC (Reissen: 71,0 kg, Stol3en: 83,0 kg, Zweikampf:
154,0 kg) und Michele Taubert von der TSG Rodewisch (Reissen: 60,0 kg, Stol3en:
70,0 kg, Zweikampf: 130,0 kg).



Wettkampf Frauen /Juniorinnen, Gewichtsklassen - 48, - 53 und - 58 kg

Die Frauen und Juniorinnen starteten mit den Gewichtsklassen bis 48 kg, bis 53 kg
und bis 58 kg bei der Deutschen Meisterschaft 2011.

Neuer Deutscher Rekord durch Julia Rohde im Reissen mit 86,0 kg in der
Gewichtsklasse bis 58 kg !

Frauen - Aktive

Bei den Frauen in der Gewichtsklasse bis 48 kg gewann Sandra Martin vom
Chemnitzer AC den Titel mit 52,0 kg im Reissen, mit 67,0 kg im StoRen und 119,0 kg
im Zweikampf. Die Platze zwei und drei belegten Ulrike Zehner vom AC Schweinfurt
(Reissen: 53,0 kg, StolRen: 64,0 kg, Zweikampf: 117,0 kg) und Nancy Hinkelmann
vom AC Atlas Plauen (Reissen: 46,0 kg, StolRen: 54,0 kg, Zweikampf: 100,0 kg).

Im Wettkampf in der Gewichtsklasse bis 53 kg gingen 4 Heberinnen an den Start.
Catharina Groimann vom AC A. Neuhardenberg belegte den 1. Platz mit 62,0 kg im
Reissen, 76,0 kg im Stol3en und 138,0 kg im Zweikampf.

Auf den Platzen zwei und drei folgten Katrin Borchert vom SC Pforzheim (Reissen:
56,0 kg, StolRen: 75,0 kg, Zweikampf: 131,0 kg) und Jessica Reichmann vom MSV
Buna Schkopa (Reissen: 44,0 kg, Stolden: 53,0 kg, Zweikampf: 97,0 kg).

In der Gewichtsklasse bis 58 kg ging die A-Kader-Athletin Julia Rohde an den Start
und holte sich souveran den Titel (Reissen: 86,0 kg, Stol3en: 106,0 kg, Zweikampf:
192,0 kg). Die 86 kg im Reissen bedeuten neuen Deutschen Rekord. Auf den
Platzen folgten Johanna Walzak von der SG Fortschritt Eibau (Reissen: 68,0 kg,
Stollen: 84,0 kg, Zweikampf: 152,0 kg) vor Natalie Rozycki vom Berliner TSC
(Reissen: 70,0 kg, Stol3en: 82,0 kg, Zweikampf: 152,0 kg).



Frauen - Juniorinnen

Im Wettkampf der Juniorinnen in der Gewichtsklasse bis 48 kg war Nancy
Hinkelmann vom AC Atlas Plauen die einzigste Heberin und wurde demzufolge mit
46,0 kg im Reissen, mit 54,0 kg im Sto3en und 100,0 kg im Zweikampf Deutsche
Meisterin.

In der Gewichtsklasse bis 53 kg setzte sich Jessica Reichmann vom MSV Buna
Schkopau (Reissen: 44,0 kg, StoRen: 53,0 kg, Zweikampf: 97,0 kg) vor Lydia Zander
vom SV 90 Grafenroda (Reissen: 40,0 kg, StoRen: 52,0 kg, Zweikampf: 92,0 kg)
durch.

Natalie Rozycki vom Berliner TSC gewann den Wettkampf der Juniorinnen in der
Gewichtsklasse bis 58 kg (Reissen: 70,0 kg, StoRen: 82,0 kg, Zweikampf: 152,0 kg)
vor Simone Glenk vom KSC Schifferstadt (Reissen: 58,0 kg, StolRen: 69,0 kg,
Zweikampf: 127,0 kg) und Michele Bayer von der FTG Pfungstadt (Reissen: 51,0 kg,
StoRen: 69,0 kg, Zweikampf: 120,0 kg).

Wettkampf Manner/Junioren Gewichtsklassen - 56, - 62 und - 69 kg

Der erste Wettkampf der Deutschen Meisterschaften startete am Freitag, den
07.10.2011 mit den Gewichtsklassen der Manner/Junioren bis 56 kg, bis 62 kg und
bis 69 kg.

Manner - Aktive

Bei den Senioren in der Gewichtsklasse bis 56 kg konnte Marcel Hinkelmann vom
AC Atlas Plauen den Titel mit 77,0 kg im Reissen, mit 90,0 kg im StoRen und 167,0
kg im Zweikampf vor Stefan Schmiedel vom AC Atlas Plauen (Reissen: 69,0 kg,
Stollen: 88,0 kg, Zweikampf: 157,0 kg) unangefochten gewinnen.




In der Gewichtsklasse bis 62 kg setzte sich Christoph Pichler vom Chemnitzer AC
(Reissen: 103,0 kg, Stollen: 125,0 kg, Zweikampf: 228,0 kg) vor Philipp Scholte von
der SG Fortschritt Eibau (Reissen: 92,0 kg, Sto3en: 132,0 kg, Zweikampf: 224,0 kg)
und Stefan Bender vom AC Suhl (Reissen: 106,0 kg, Stolden: 115,0 kg, Zweikampf:
221,0 kg) durch.

Im Wettkampf in der Gewichtsklasse bis 69 kg gingen 5 Heber an den Start. Der
Favorit Robert Joachim vom Berliner TSC setzte sich im Reissen mit 132,0 kg, im
StoRen mit 155,0 kg und mit einer Zweikampfleistung von 287,0 kg
erwartungsgemald durch.

Auf den Platzen zwei und drei folgten Simon Brandhuber vom TB 03 Roding
(Reissen: 133,0 kg, Stollen: 153,0 kg, Zweikampf: 286,0 kg) und Benjamin Meisel
von der TSG Rodewisch (Reissen: 112,0 kg, Stol3en: 145,0 kg, Zweikampf: 257,0

kg).

Manner - Junioren

Im Wettkampf der Junioren in der Gewichtsklasse bis 56 kg war Stefan Schmiedel
vom AC Atlas Plauen der einzigste Heber und wurde demzufolge mit 69,0 kg im
Reissen, mit 88,0 kg im StoRen und 157,0 kg im Zweikampf Deutscher Meister.

In der Gewichtsklasse bis 62 kg setzte sich Christoph Pichler vom Chemnitzer AC
(Reissen: 103,0 kg, Stollen: 125,0 kg, Zweikampf: 228,0 kg) vor Philipp Scholte von
der SG Fortschritt Eibau (Reissen: 92,0 kg, Sto3en: 132,0 kg, Zweikampf: 224,0 kg)
durch.

Von einem Heber wurde der Wettkampf der Gewichtsklasse bis 69 kg bestritten.
Simon Brandhuber vom TB 03 Roding holte sich mit 133,0 im Reissen, 153,0 kg im
StoRen und mit einer Zweikampfleistung von 286,0 kg den Titel.





